
muerte
Iniciemos nuestra revisión del expediente Lázaro, un hombre del que la Biblia dice que estuvo 
gravemente enfermo y luego murió. Hay situaciones en la vida que parecen querer dejarnos sin 
fuerzas, enfermarnos, destruirnos y sumirnos en el sufrimiento, pero ¿serán esas circunstancias las 
que definan nuestro destino? Hoy veremos cómo este expediente nos cuenta la historia de alguien 
como tú y como yo: personas que, aun en medio de la dificultad, pueden vivir una vida útil y 
significativa, tenemos una invitación a reconocer que todo lo que sucede tiene un propósito y que, 
en medio de cada situación, Dios puede glorificarse..

Pregunta de conversación:
¿Alguna vez te has golpeado tan fuerte que te has quedado sin aire?

Tu enfermedad puede servir para que Dios reciba gloria:

No todas las enfermedades se viven en el cuerpo, muchas se viven en el corazón.
“Esta enfermedad no es para muerte, sino para la gloria de Dios, para que el Hijo de Dios sea 
glorificado por ella.” Juan 11:4.

• ¿Qué enfermedades puedes tener?:  debemos tener presente que Jesús nunca niega la 
realidad del sufrimiento; Lázaro realmente estaba enfermo, su familia estaba sufriendo, y la 
muerte duele de maneras innumerables. 

Enfermedades emocionales: ansiedad constante, depresión silenciosa, sentimiento de culpa o 
vergüenza acumulada; cuando por fuera estamos sonriendo pero por dentro estamos 
agotados.

Enfermedades del alma: falta de paz, vacío interior, sensación de sentirse insuficiente; cuando 
puedes tener muchas cosas, pero aun así no experimentas la plenitud de caminar con el 
Espíritu Santo. 

Enfermedades relacionales: dependencia afectiva, relaciones rotas; Hay personas que logran 
conectar con muchos, pero en realidad no son cercanas a nadie. 

Enfermedades espirituales: una vida de oración ausente, una esperanza de vida apagada, una 
fe débil; cuando crees en Dios, pero te has cansado de esperar.

• El sufrimiento sirve para glorificar a Dios:  Es interesante ver que Jesús no sanó de inmediato 
a Lázaro; esperó y, aunque humanamente la espera parecía dolorosa, la gloria de Dios estaba a 
punto de revelarse a través de esa situación. A veces, la gloria de Dios también se manifiesta en 
medio del dolor, cuando duele, cuando no entiendes lo que está pasando y cuando lo único que 

queda es esperar, pon tu sufrimiento en las manos de Dios para que Él se glorifique en medio
de esa circunstancia. Mantente tranquilo, Dios no disfruta verte sufrir, pero sí puede transformar 
ese dolor en un escenario donde su poder, su amor y su propósito se hagan visibles.

Pregunta de conversación:
¿Hay algo en tu vida que, hasta el día de hoy, sinceramente aún no entiendes? 

Tu testimonio sirve para mostrar el poder de Dios

Jesús fue a Betania, donde estaba Lázaro, al que había resucitado de los muertos”. Juan 12:1

• ¿Qué significa la resurrección en tu vida?: es una realidad presente donde pasas de vivir sin 
esperanza a vivir con propósito, de ser un simple sobreviviente a vivir con sentido, y de estar 
atrapado en las heridas del pasado a caminar cada día bajo la misericordia de Dios. Cuando 
has resucitado de la muerte que produce una vida lejos de Dios, Él no solo transforma tu destino 
eterno, sino también tu manera de vivir hoy.

Lázaro pudo haber sido un joven apagado, pero pasó a ser alguien lleno de esperanza; pudo 
haber estado muerto en sus errores, y luego, como vemos en el capítulo 12 del evangelio de 
Juan, convertirse en alguien que camina bajo la gracia de Dios. Tal vez Lázaro llevaba una vida 
común, pero después se transformó en una persona con propósito y una misión eterna, y así 
como ocurrió con él, también puede pasar contigo hoy.

La resurrección es un testimonio: Lázaro no necesitó un micrófono para anunciar lo que Dios 
había hecho, y tú tampoco; tu vida puede reflejar el poder de Dios sobre la muerte, 
transformando lo que parecía imposible y mostrando lo que significa vivir verdaderamente en Él. 
Permite que tu testimonio revele cuán poderoso es Dios en ti. Nunca llegues a pensar que todo 
depende de lo perfecto que crees ser, porque no es tu perfección la que habla de Dios, sino Su 
gracia obrando en tu vida.

• La misión sirve para la gloria de Dios: testimonio + misión = La gloria para Dios. Dios te va a 
levantar para que todos vean su poder y glorificas a Dios cuando tu historia, tu cambio y tu 
fidelidad diaria realmente son evidencia de una vida transformada y dispuesta para lo que 
Jesús quiere hacer contigo siempre. 

Pregunta de conversación:
¿Cómo puedes reflejar hoy, con tu vida, el testimonio de la fidelidad de Dios? 

CONCLUSIÓN
“Porque de él, y por él, y para él, son todas las cosas. A él sea la gloria por los siglos. Amén.” 
Romanos 11:36. 

Es una realidad: a veces podemos sentir que estamos muriendo por dentro. La vida está llena 
de momentos difíciles, situaciones sin explicación, cargas que nos dejan sin aire y caminos que 
parecen no tener salida, pero es justamente allí donde aparece Dios.Toda enfermedad 
relacional, emocional, espiritual y del alma puede ser tratada por Él. Y aun cuando haya cosas 
dentro de nosotros que deban morir, Dios tiene el poder de resucitarnos para vivir una nueva 
realidad, guiados por sus pasos. Una vida que se une a su misión y que, a través de cada 
testimonio, glorifica el nombre de Jesús.
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EXTENSIÓN PARA
Grupos Pequeños
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1.

Te presentamos la continuidad del primer tema de nuestra serie
Expediente Lázaro: Esto no acabará en la muerte.

El propósito es que puedas darle continuidad al tema haciendo un repaso inicial muy corto, 
para pasar a hacer puntos complementarios y preguntas de reflexión para conversar en tu 
grupo pequeño. Pídele a Dios que te guíe en este proceso y te dé todas las estrategias y 
habilidades para construir un espacio ameno en el cual se puedan tener reflexiones profundas 
y charlas constructivas donde Dios se manifieste a nuestras vidas.

Texto de apoyo: 2 Tesalonisenses 3:3-5 “Pero fiel es el Señor, que os afirmará y guardará del 
mal. Y tenemos confianza respecto a vosotros en el Señor, en que hacéis y haréis lo que os 
hemos mandado. Y el Señor encamine vuestros corazones al amor de Dios, y a la paciencia de 
Cristo.”

Esto no acabará en la muerte: la enfermedad con propósito.
Recordemos: Jesús no negó la enfermedad de Lázaro, pero negó que fuera el final.
Charla pregunta: de las enfermedades que se mencionaron (emocionales, del alma, 
relacionales, espirituales), ¿cuál crees que es más común entre los jóvenes hoy? ¿Por qué?

PROFUNDICEMOS: 
• Yo creo que son las enfermedades Emocionales: porque vivimos presionados, 

comparados y sobreexpuestos.
• Yo creo que son las enfermedades Relacionales: porque tenemos muchos contactos, 

pero pocos vínculos reales.
• Yo creo que son las enfermedades Espirituales: porque esperamos respuestas rápidas 

y nos cansamos de esperar.

**Concluyamos este punto con una verdad para anclar en nuestra vida (ej. Los sufrimientos no 
son el final de nuestra historia, son la posibilidad, el escenario donde Dios puede 
manifestarse). 

Esto no acabará en la muerte: la resurrección es una realidad presente.
Recordemos: la resurrección no es solo volver a la vida después de la muerte, es vivir 
diferente hoy después de haber estado perdido, vacío, sin dirección, muerto.
Charla pregunta: ¿Qué piensas cuando escuchas la palabra resurrección? 
¿Es algo que se vivirá en el futuro o también algo para tu presente?

PROFUNDICEMOS: 
• Resurrección es volver a confiar: Lázaro, sus hermanas y aún los que los rodeaban 

comprendieron que Jesús, quien nos ama profundamente, tiene todo el poder para cambiar 
cualquier situación muerta de nuestra vida

• Resurrección es dejar muerto el sentimiento de culpa: para vivir con la esperanza de 
caminar con Jesús día a día.

• Resurrección es vivir sano: emocionalmente, espiritualmente, relacionalmente y en el 
alma.

**Concluyamos este punto con una verdad para anclar en nuestra vida (ej. La resurrección en 
Cristo también puede ocurrir en nuestro presente cuando entendemos que aunque no vivimos 
una vida perfecta, si vivimos una vida transformada por la guía del Espíritu Santo).

PREGUNTA DE CONCLUSIÓN: 
¿De qué manera tu vida —tal como está hoy— podría mostrar el poder de Dios a otros? 

Lázaro no dio ningún discurso, su vida misma fue la evidencia del poder de Jesús. Deja que 
Dios utilice tu testimonio donde estés aún cuando todo no sea perfecto. Lo que Jesús ha 
hecho por ti no solo es para ti, es para que otros crean él.

Finaliza recordando lo que dice Romanos 11:36.
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